WOHLGEFUHL ZUM
VERSCHENKEN.

FITNESS, WELLNESS UND BODYCARE
ZUM VERSCHENKEN.

HIER FINDEN SIE UNS
IN KIEL © 0431/200 07-0

MeridianSpa Sophienhof
Sophienblatt 20

Schenken Sie lhren Freunden und der Familie 24103 Kiel
Zeit fur Gesundheit und Wohlbefinden. Uber-

raschen Sie lhre Lieben mit einem Gutschein IN HAMBURG © 040/65 89-0

fur eine Tageskarte oder eine ganz besondere MeridianSpa Wandsbek MeridianSpa City
Verwshnbehandlune im MeridianSoa.  Ein Wandsbeker Zollstr. 87 — 89 Schaarsteinweg 6
& pa. 22041 Hamburg 20459 Hamburg

Gutschein fur eine Jahresmitgliedschaft garan-
tiert dem Beschenkten Fitness und Wellness in
dem einzigartigen Ambiente von MeridianSpa
fur ein ganzes Jahr.

MeridianSpa Eppendorf MeridianSpa Alstertal
Quickbornstr. 26 Heegbarg 6
20253 Hamburg 22391 Hamburg

Eroffnung 2013
MeridianSpa Barmbek
Fuhlsbuttler StraBBe 405
22309 Hamburg

Natdrlich kénnen Sie lhre Lieben auch mit
einem Wertgutschein erfreuen und sie selbst
entscheiden lassen, womit sie sich bei uns

verwdhnen lassen mochten. IN BERLIN @ 030/33 89 06-0

MeridianSpa Spandau Arcaden
Klosterstr. 3, 2. — 4. OG
13581 Berlin
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TOV-gepriifte
Qualitit & Sicherheit

seit 11/2011

E-Mail: inffo@meridianspa.de ~ www.meridianspa.de

GUTSCHEINE

Verschenken leicht gemacht: MeridianSpa in Kiel

Sie erhatten die Gutscheine in jedem MeridianSpa und
auf www.meridianspa.de/eshop mit Versand an
lhre Wunschadresse und zum Selbstausdrucken.

MERIDIANSPA

Fitness. Wellness. Bodycare.

MERIDIANSPA

Fitness. Wellness. Bodycare.

K01/2012



BODYCARE-GUTSCHEINE

TEILKORPERMASSAGE

Klassische, ca. 25-min. Teilkérpermassage
mit aromatisiertem Ol zur Lockerung
der Muskulatur.

GANZKORPERMASSAGE

Entspannung von Kopf bis FuB3 mit der
ca. 40-minltigen  Ganzkdrpermassage.
Aromatisierte Ole und spezielle Massage-
techniken wirken tiefenentspannend und
wecken neue Vitalitdt.

FUBREFLEXZONENMASSAGE

Bei der ca. 40-mindtigen FuBreflexzonen-
massage stellen Druck- und Streichbewe-
gungen das Gleichgewicht des Organismus
wieder her und starken die Lebensenergie.

ABHYANGA 50

Die ayurvedische Ganzkérper-Olbehand-
lung (ca. 50 Minuten) kraftigt den Korpen
starkt das Immunsystem und fordert den
Energiefluss.

28 €

39 €

39 €

62 €

AMAYANA GESICHTSBEHANDLUNG RELAX & LIFT

Perfekt aufeinander abgestimmte Essenzen stellen
das natirliche Gleichgewicht der Haut wieder her
Der exklusive Perlenproteinextrakt wirkt straffend
und festigend, spendet Feuchtigkeit und sorgt fir
ein glattes, ausgeruhtes Hautbild. Héhepunkt des ca.
55-minttigen Facials ist die revitalisierende Gesichts-
massage mit Amethyst-Steinen.

AMAYANA BODY-DETOX

Die aktivierende Kérperbehandlung (ca. 70 Minuten)
beginnt mit einem Bambuspeeling und wirkt durch
die anschlieBende, warme Krauterstempelmassage
durchblutungsfordernd und regt den Lymphfluss an.
Die Detox-Maske fordert die Entschlackung und
sorgt fUr sichtbare Ergebnisse.

HOT STONE MASSAGE

Warme Lavasteine werden auf den Energiepunkten
des Korpers platziert und anschlieBend fir eine
Massage mit Traubenkerndl verwendet. Die ca.
75-mindtige Hot Stone Massage 16st Verspannungen
und bringt Tiefenentspannung.

62 €

79 €

80 €

TAGESKARTEN UND MITGLIEDSCHAFTEN

TAGESKARTE ANYTIME

Tageskarte zur Nutzung des Wellness-Bereichs
Montag — Sonntag (inkl. feiertags)

20 €

JAHRESMITGLIEDSCHAFT blue card

Nutzung des MeridianSpa Sophienhof,
Mo. — Fr.bis 16 Uhr, aul3er feiertags, inkl.
Aufnahmegebihr und Beitrag fir |2 Monate

759 €

JAHRESMITGLIEDSCHAFT gold card

Nutzung des MeridianSpa Sophienhof, inkl.
Aufnahmegebiihr und Beitrag flr 12 Monate

949 €

JAHRESMITGLIEDSCHAFT platinum card 1.239 €

Nutzung aller Anlagen (4 x in Hamburg, | x in Berlin,
I x in Kiel), inkl. Aufnahmegebihr und Beitrag fur
|2 Monate

WERTGUTSCHEINE

Neben diesen Geschenkgutscheinen erhalten Sie an der
Rezeption lhres MeridianSpa auch Wertgutscheine Uber
einen Betrag lhrer Wahl.



