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Strahlende Augenblicke garantiert – mit dem neuen 

Pflegeworkout von MeridianSpa. 
 

Mit verschiedenen Fitnesskursen, ausgefeilten Trainingsplänen und 

hochwirksamen Pflegeprodukten halten wir uns fit und tun etwas für 

unser Aussehen. So ein effektives Programm hat MeridianSpa in 

seinem AMAYÃNA Day Spa jetzt auch für die empfindliche 

Augenpartie entwickelt. 
 

Wie ein richtiges Workout beginnt die Gesichtsbehandlung „Strahlende 

Augenblicke“ mit einem Aufwärmtraining, bestehend aus einer Basisreinigung mit 

Ausreinigung und einer Brauenkorrektur, bevor das Gesicht, der Hals und das 

Dekolleté massiert werden. Jetzt ist die Haut bereit für die spezielle 

Augenmassage mit der hochwirksamen AMAYÃNA face & body Augenpflege. 

Hierbei verbinden sich klassische Elemente mit Akupressur und Streichungen. Als 

ganz besonderes Highlight kommen zum Abschluss kühle Würfel aus Glas zum 

Einsatz – die Poren ziehen sich zusammen, speichern so die Pflegestoffe und die 

Durchblutung wird angeregt. Nach diesem Cool-down gibt eine Hydro Aktiv 

Ampulle noch einen richtigen Frischekick. Als Finish wird auf Wunsch nach der 

anschließenden Abschlusspflege ein Tages-Make-up aufgetragen. Ein Blick in den 

Spiegel offenbart sofort einen strahlenden Augenblick: ein jüngeres, frisches 

Aussehen.  

Diesen Eindruck kann man ab sofort auch mit nach Hause nehmen – denn die 

neue Augenpflege ist in jedem MeridianSpa käuflich zu erwerben. 

Wassernabelkraut regt die Hauterneuerung an, was die Partien straffer und 

elastischer macht. Außerdem trägt die aus dem Afrikanischen Butterbaum 

gewonnene Sheabutter dazu bei, die empfindliche Region optimal zu schützen. Das 

enthaltene Jojobaöl pflegt zudem mit seiner günstigen Fettsäurezusammensetzung, 

dem enthaltenen Vitamin E und dem Provitamin A die Haut, ohne einen Film zu 

hinterlassen. Die Augenpflege ist frei von Parabenen und durch die ausgesuchten 

Inhaltsstoffe auch für sehr empfindliche Haut geeignet. Andrea Kühne, 

Produktmanagerin Bodycare bei MeridianSpa, empfiehlt für die strahlenden 

Augenblicke zuhause: „Verteilen Sie eine kleine Menge von der Augenpflege 

zwischen den Ringfingern und tragen Sie diese um die Augen herum auf. Bei 

Augenringen und leicht geschwollenen Augen ist eine leicht klopfende Bewegung 

empfehlenswert, da diese die Durchblutung sowie den Lymphfluss anregt. 

Wiederholen Sie die Anwendung morgens und/oder abends. So werden nur die 

Blicke und nicht die Falten immer tiefer …“ 
 

Gesichtsbehandlung: „Strahlende Augenblicke“: ca. 50 Minuten für 59 

Euro (dieses Angebot ist gültig vom 1. Juni bis zum 31. August 2011). 

Für zuhause: Augenpflege von AMAYÃNA face & body: 15 ml für 28 Euro 

(erhältlich im Bodycare-Bereich von MeridianSpa). 
 

Weitere Informationen erhalten Sie im Bodycare-Bereich von MeridianSpa oder 

auf www.meridianspa.de. Einen Termin für Ihre  strahlenden Augenblicke können 

Sie telefonisch für alle MeridianSpa unter 040/65 89-0 buchen. 


