MERIDIAN

PRESSEMITTEILUNG
Pure Entspannung: Lomi Lomi Massage im MeridianSpa

Hamburg, 9. Juni 2007: Die Bezeichnung ,,Lomi Lomi‘‘ ist hawaiianischen
Ursprungs und heif3it iibersetzt driicken, streicheln, kneten. Diese
traditionelle und ganzheitliche Anwendung wurde frither von
Schamanen ausgeiibt. Die weisen Manner und Frauen wussten um
Geschehnisse, konnten Verborgenes sehen und Einfluss auf die
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft nehmen. Auch wenn dies
mystisch klingt, so gilt heute immer noch: Lomi Lomi gehért zu den
erlebnisreichsten Massagen und verschafft ein einzigartiges
Wohlbefinden fiir Kérper, Geist und Seele.

Mit ,,Aloha* begriBen wir die Lomi Lomi Massage als ein neues Bodycare-Angebot
im MeridianSpa Wandsbek und Eppendorf sowie im AMAYANA des MeridianSpa
Alstertal und Spandau.

Eine 90-miniitige Lomi Lomi Massage dient nicht nur der korperlichen
Entspannung, sondern ihrem Anspruch nach auch der seelischen und der geistigen
Entfaltung. Die Auffassung von Gesundheit und Vitalitat dhnelt der traditionellen
fernostlichen Lehre: In einem gesunden Korper flieBt die Energie. Korperliche
Storungen verursachen Blockaden, die sich dann als Verspannungen manifestieren
konnen. Die Massage soll diese Blockaden auf korperlicher und seelischer Ebene

Iosen und die Harmonie von Korper, Geist und Seele wiederherstellen.

Lomi Lomi wird als ein heiliges Massageritual bezeichnet, das durch die Kraft der
Beriihrung bis in die Tiefe der Seele wirkt. Die Bewegungen sind flieBend und
leicht schaukelnd, wobei die Behandlung von hawaiianischen Klangen begleitet

wird, zu denen sich der Therapeut im leichten Tanz-Rhythmus bewegt.

Die Massage kann in ihrer Starke und Intensitat, auch innerhalb einer Behandlung,
variieren. So kann sie sehr sanft und beruhigend sein, aber auch energetisierend.

Ein wunderbares Wohlfiihlprogramm erwartet die Besucher im MeridianSpa!

Lomi Lomi Massage ca. 90 Minuten 89 Euro

Fiir weitere Informationen bitte kontaktieren Sie bitte Maren Vinke:
MeridianSpa GmbH ¢ Pressestelle *Wandsbeker ZollstraBBe 87-89 » 22041 Hamburg
Fon 040/65 89-10 32 « Fax 040/65 89-10 99  E-Mail maren.vinke@meridianspa.de



