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Terminankiindigung

Valentinstag im MeridianSpa

Hamburg, 8. Februar 2007: In wenigen Tagen ist Valentinstag. Alle
Zeichen stehen auf Liebe und die Flirt-Antennen sind auf Empfang
gestellt. MeridianSpa bietet am romantischsten Tag des Jahres in den
vier Hamburger Spas ein abwechslungsreiches Programm fiir
entspannende Stunden - zu zweit oder alleine. Ob Valentins Candle
Light Night im Wellness-Bereich, kulinarische Kostlichkeiten oder ein
belebendes Ganzkorperpeeling — Sie haben die Wahl!

GenieBen Sie den Tag der Liebenden und erleben Sie romantische Stunden im
MeridianSpa. Ob Schwimmen unter freiem Himmel, Relaxen im Wellness-Bereich
oder Lust auf kulinarische Erlebnisse: Verbringen Sie den Valentinstag auf seine
schonste Weise im MeridianSpa.

Valentins Candle Light Day ¢ Mittwoch, 14.02.07 * ganztags

Ganz im Zeichen aller Verliebten: Verbringen Sie einen romantischen Tag bei
Kerzenschein am Pool und lassen Sie sich die duftenden Aufglisse nicht entgehen.
Keine Anmeldung erforderlich. Tagesgaste sind mit einer Wellness-Tageskarte

herzlich willkommen.
MeridianSpa Wandsbek, Wandsbeker Zollstr. 87-89, 22041 Hamburg, Fon 65 89-10 44.

Valentins Beauty Body

Liebe geht nicht nur durch den Magen, sondern auch durch eine gut durchblutete
und zarte Haut. Verschenken Sie statt Blumen ein wohltuendes und belebendes
Ganzkorperpeeling mit verschiedenen Salzen und Aromadclen. Die Haut wird so

rundum erneuert und fuhlt sich wieder frisch und zart an. Ca. 20 Min. 26 Euro
MeridianSpa Wandsbek, Wandsbeker Zollstr. 87-89, 22041 Hamburg, Fon 65 89-10 44.

Valentins Candle Light Night ¢ Mittwoch, 14.02.07 « ab 18 Uhr
Verbringen Sie einen romantischen Abend zu zweit bei Kerzenschein am Pool und
lassen Sie sich die duftenden Aufgiisse nicht entgehen. Keine Anmeldung

erforderlich. Tagesgaste sind mit einer Wellness-Tageskarte herzlich willkommen.
MeridianSpa Eppendorf, Quickbornstr. 26, 20253 Hamburg, Fon 6589-13 50.

Lesung & Dinner * Mittwoch, 14.02.07 * 19 Uhr

,,Lass Amor schieBBen wie er will ...“

Ulrike Schroder liest amourose, erotische und frivole Texte von Julie Schrader.
Kostlich pikante Gedichte und Geschichten zum schonsten Thema der Welt. Zum
Tag der Liebe gibt es ein spezielles Valentins-3-Gange-Menu inklusive Aperitif und
korrespondierenden Weinen. Preis pro Person 50 Euro. Zutritt ohne MeridianSpa-
Tageskarte moglich. Um Reservierung wird gebeten unter 46 00 90 28.

Restaurant Locores im MeridianSpa Eppendorf, Quickbornstr. 26, 20253 Hamburg, Fon 46 00 90 28.

Fiir weitere Informationen steht lhnen Maren Vinke zur Verfiigung:
Fon 040/65 89-1032 * Fax 040/65 89-1099 « E-Mail maren.vinke@meridianspa.de
MeridianSpa GmbH ° Pressestelle * Wandsbeker ZollstraBle 87-89 » 22041 Hamburg
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Stunden bei Kerzenschein * Mittwoch, 14.02.07 - ab 18 Uhr

Am Tag der Liebenden werden im MeridianSpa piinktlich um 18 Uhr, zum
Ausklang des Tages, Kerzen angeziindet. Der Wellness-Bereich erstrahlt im
warmen Licht, und die romantische Stimmung bei Kerzenschein beschert
Tagesgasten und Mitgliedern einen erholsamen Abend. Tagesgaste sind mit einer
Wellness-Tageskarte herzlich willkommen.

MeridianSpa City, Schaarsteinweg 6, 20459 Hamburg, Fon 6589-11 00.

Valentins Candle Night « Mittwoch, 14.02.07 « ab 18.00 Uhr

Ganz im Zeichen aller Verliebten: Verbringen Sie einen romantischen Abend zu
zweit bei Kerzenschein am Pool und lassen Sie sich die speziellen Aufglissen mit
Rosen- und Citrusdiiften nicht entgehen. Prosecco und Orangensaft gibt’s gratis

dazu. Tagesgaste sind mit einer Wellness-Tageskarte herzlich willkommen.
MeridianSpa Alstertal, Heegbarg 6, 22391 Hamburg, Fon 6589-14 50.

Candle Night Dinner * Mittwoch, 14.02.07 * 19 Uhr

Liebe geht durch den Magen! Der Kichenchef des Poolrestaurants hat ein
verfiihrerisches 4-Gang-Valentins-Menu kreiert. Preis pro Person 22,50 Euro.
Tagesgaste erwerben zusatzlich eine Wellness-Tageskarte. Um Reservierung wird
gebeten unter 65 89-14 63.

Pool-Restaurant im MeridianSpa Alstertal, Heegbarg 6, 22391 Hamburg, Fon 65 89-14 63.

Mend:

Woachtelbriistchen im Kartoffelmantel
auf Feldsalat
in einer Himbeermarinade

* 3k ok

Samtsiippchen vom Flusskrebs mit Safranhaube
* ok %

wahlweise

Putenroulade gefiillt mit frischem Blattspinat
auf Chilli-Hibiskusschaum
dazu Mandelkroketten

Gediinsteter Heilbutt
auf Rote Bete Sauce
dazu Mangoldgemduse und Dillkartoffeln

* % %
Nuss—Nugat—Mousse
mit pochierter Birne an Schokoladen—Ingwersauce

22,50 Euro

Fiir weitere Informationen steht lhnen Maren Vinke zur Verfiigung:
Fon 040/65 89-1032 * Fax 040/65 89-1099 « E-Mail maren.vinke@meridianspa.de
MeridianSpa GmbH ° Pressestelle * Wandsbeker ZollstraBle 87-89 » 22041 Hamburg




