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MeridianSpa erhält TÜV-Zertifikat 
Vertrauen in Premium-Qualität ist für Verbraucher besiegelt 

 

Hamburg, 12. Juli 2006 – MeridianSpa erhält das Zertifikat der TÜV-

Rheinland Group und ist damit unter den führenden Fitness-

Unternehmen in Deutschland der erste Betreiber, der alle vier 

geforderten Kriterien in jeder betriebenen Anlage erfüllt. Mit dieser 

unabhängigen, neutralen TÜV-Beurteilung wird dem Unternehmen 

sein hoher Qualitätsstandard im Fitness-Markt bestätigt.  

 

Um das TÜV Fitness Siegel mit allen vier Bewertungen  „Gesundheitsorientiert“, 

„Rückentraining geeignet“, „Cardiotraining geeignet“ sowie „Krafttraining 

geeignet“ zu erhalten, musste MeridianSpa einen umfassenden Kriterien-Katalog 

erfüllen. Diese Anforderungen wurden unter Anleitung eines unabhängigen Beirats 

aus Sportmedizinern, Krankenkassen, Versicherungen, Branchenmitgliedern, 

Verbraucherinitiativen und Politik erstellt. Der TÜV prüft in Zusammenarbeit mit 

qualitop – einem neutralen Schweizer Fitness-Zertifizierungsinstitut mit der 

Funktion einer so genannten unabhängigen Dritten Partei – ob die Fitness-Studios 

die geforderten Kriterien wie Trainingsbetreuung, Fach- und Betreuungs- 

kompetenz, Sicherheit, Hygiene und Vertragswesen erfüllen. „Das Zertifikat 

garantiert Kunden ein Studio, das sich durch hohe Standards auszeichnet und 

insbesondere die Themen Gesundheit und Fitness in den Vordergrund stellt“, so 

Sven Öhrke, Dipl.-Sportlehrer, Standortleiter Hamburg und Projektmanager 

Fitness und Freizeit beim TÜV-Rheinland. „MeridianSpa ist als Premium-Anbieter 

der erste Norddeutsche Betreiber  in der Fitness-Branche, der in allen vier 

Bewertungskriterien das  TÜV Fitness Siegel erhalten und damit den hohen 

Qualitätsanspruch des Angebots unterstrichen hat“, bekräftigt Öhrke. 

 
Die Vorteile des TÜV Fitness Siegels für Mitglieder, Interessenten und Gäste im 

MeridianSpa lassen sich wie folgt zusammenfassen: Entscheidungshilfe bei der 

Studio-Auswahl, Qualität und Sicherheit, kompetente Betreuung und erleichterter 
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Zugang zu Krankenkassen-Zuschüssen. Gemäß den TÜV-Anforderungen für 

gesundheitsorientierte Fitness-Studios erhalten die Verbraucher durch das TÜV 

Siegel folgende Garantien: (1.) eine Betreuung im Trainingsbereich durch 

qualifiziertes Personal mit entsprechender Ausbildung und dem Nachweis 

regelmäßiger Fortbildungen (2.) einen Gerätebereich, der sich durch eine 

qualitativ hochwertige Geräteausstattung auszeichnet, die zudem den 

vorgeschriebenen Sicherheitsrichtlinien entspricht und sich einer regelmäßigen 

Überprüfung sowie Wartung unterziehen muss (3.) kundenorientierte 

Mitgliedsverträge im Sinne des Verbraucherschutzes (4.) die Einhaltung der 

Qualitätsstandards des TÜV Fitness Siegels werden jährlich vom TÜV überprüft.  

 

MeridianSpa wird durch das TÜV Zertifikat offiziell bestätigt, dass Mitglieder und 

Gäste auf die angebotene Qualität vertrauen und somit bei der Studiowahl ein 

sicheres Gefühl haben können. 

 

Die MeridianSpa GmbH in Kürze 
Das 1984 in Hamburg gegründete Unternehmen MeridianSpa steht für das 

Wohlbefinden von Körper, Geist und Seele. Mit vier Anlagen in Hamburg, einer 

Anlage in Berlin, rund 27.000 Mitgliedern und zahlreichen Tagesgästen ist das 

Unternehmen mit den drei Kernkompetenzen Fitness, Wellness und Bodycare 

Marktführer im Premiumsegment der Fitness- und Wellnessbranche. Mit Flächen 

von 3.500 bis 15.000 qm und der warm anmutenden Architektur aus 

Naturmaterialien, organischen Formen und mediterranen Pflanzen gehören die 

fünf Anlagen zu den größten und schönsten Fitness- und Wellnesseinrichtungen 

Europas. Das ganzheitliche Angebot spricht erholungsbedürftige 

Großstadtmenschen jeden Alters an. Mitglieder und Tagesgäste nutzen 

MeridianSpa regelmäßig für ihren Urlaub im Alltag, um sich anschließend zu fühlen 

wie neugeboren. Weitere Informationen unter www.meridianspa.de. 


