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MERIDIANSPA

Terminankiindigung

Sonntag, 3. April ist ,,Ran an den Speck-Tag*!

Hamburg, 24. Midrz 2005 - Friihling ... das bedeutet endlich wieder mehr
Licht und Wiarme und leichtere Kleidung. Dabei werden auch unliebsame
Winterspeckrollchen sichtbar. Der Aktionstag zur Wunschfigur am
Sonntag, 3. April in allen Hamburger MeridianSpas bietet von 10.00 —
18.00 Uhr Tipps und Tricks, wie man dem ldstigen Winterspeck den

Garaus machen kann.

Info-Vortrage zum ,,Myline“-Kursangebot, Beratungen zum Fettabbautraining,
Korperfettmessungen, Ownzone-Tests sowie Informationen zu richtiger Ernahrung
sind fiir alle Besucher kostenlos. Fiir nur |5 Euro konnen auBerdem Fitness-Specials
wie ,,Fatburner oder ,,Cycle OwnZone* besucht werden - anschlieBende Nutzung
des Wellness-Bereiches inklusive ...Badeschuhe also nicht vergessen! Bei Abschluss
einer Mitgliedschaft an diesem Tag sparen Interessenten 50% der Aufnahmegebiihr —

also 100 Euro. Mehr Informationen auf www.meridianspa.de oder telefonisch:

MeridianSpa Wandsbek
Wandsbeker Zollstr. 87-89, 22041 Hamburg, Fon 6589—-1050

MeridianSpa Eppendorf
Quickbornstr. 26, 20253 Hamburg, Fon 6589-1350

MeridianSpa City
Schaarsteinweg 6, 20459 Hamburg, Fon 6589-1100

MeridianSpa Alstertal
Heegbarg 6, 22391 Hamburg, Fon 6589-1450

Fiir weitere Informationen steht lhnen Susanne Glomsda zur Verfiigung:
Fon 040/65 89-1032 * Fax 040/65 89-1099 * E-Mail susanne.glomsda@meridianspa.de
MeridianSpa GmbH ¢ Pressestelle * Wandsbeker ZollstraBBe 87-89 » 22041 Hamburg



